海豚湾 心理咨询预约登记表

                                编号：
	姓 名
	
	性 别
	
	婚姻状况
	

	职 业
	
	年 龄
	
	学 历
	

	信 仰
	
	民 族
	
	Q Q
	

	电 话
	
	Email
	

	家
庭
情
况
	你认为家庭关系的哪些方面和成长经历影响到现在的你
	

	来
询
问
题
	你困惑或难以摆脱的问题是什么
	□  学习困难  □人际关系  □适应  □人格
□  自我认知  □恋爱问题  □强迫  □抑郁
□ 情绪困扰  □睡眠      □焦虑  □经济问题
□ 个人发展  □家庭问题  □其他：身体健康问题


	问
题
简
述
	描述问题的主要症状和发生过程

	

	咨
询
目
的
	你期待从咨询中得到什么样的帮助
	

	咨
询
历
史
	以前有没有做过咨询，得到什么结果
	

	心
理
测
试
	以前有没有做过心理测试，得到什么结果
	

	备

注
	


· 我已经认真阅读过海豚湾心理工作室的《咨询须知》（见http://stlqxl.com/News/newsinfo.aspx?id=63）。

· 我愿意与咨询师建立真诚互信的咨访关系，接受专业的心理辅导与心理治疗。

签名：               日期                
